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Kurs gan nevélas pats bt skaists un redzEét ap sevi skaistus cilvekus, dzivot skaista majokli un afrasties skaista videé.

Ja vide, kurd més dzivojam, ir degradéta gan kompoziciondli, gan vizudli, gan ekologiski, 1a mTs ietekmé negativi un o
més talak nododam impulsy, kas ir piesatinats ar nelidzsvarotibu un diskomfortu. Analogi tiek pamesta emociondli pozitiva
informacija.

Tadejadi an aréjo vidi - pagalmu, var uzskatit par cilveka iekiéjas pasaules stabilizéjosu faktoru un lidz ar to vides
kvalitate nosaka ar cilveka iekséjo botiou.

Pagalms ir dala no masu dzives telpas.
Tas ir ka kopiga viesistaba, kuras iekartojums stasta par majas iedzivotdju sadzivi un ieradumiem.

Pagalma mébeles - solini un atkritumu umnas, galdi, nozogojumi un citi elementi - viss nepieciesams gan mosu erfibai, gan
karfbai un drosibai.

Pagalms bods tik érts, funkciondls un majigs, kadu pasi to velésimies un palidzésim iekartot. Tapéc nevajag baidities
mégindt uzlabot savu pagalmu, ieraudzit to citd rakursd, pamainit eso3ds lietas, 1apat ka to daram sava viesistabad.
lkviena lalba parmaina rosinds art citus apkart dzivojosos lidzdarboties sava pagalma sakopsand un paradis, ka |ofi
daudz lietas var pondkt ar vienkarsiem lidzekliem, ieguldot minimalus finansidlos idzeklus. Liekot lietd savu darbu un vélmi
péc labakas dzives telpas, kopigiem spekiem ir iespéjams radit savu pagalmy, kurd pasiem butu patfikmai uzturéties.

® Pims jebkuru darbu veikianas janoskaidro, vai paredzétas darbibas konkrétajd vietd ir pielaujomas.

Janoskaidro, vai teritorijai nav cits pasnieks, k& rezultata visas darbibas veicamas tikai ar pasnieka atlauju.

Veicot lielakus parboves darbus, ieteicams vérsties atbilstosas institociias (Rigas pilsétas bovvalde), lai noskaidroty,
vai nav nepieciesama ieplanoto darbu skanosana.

Mebelém ir jabut masivam, lali nostiprinatam.
Mebelu stilitiskais un tondlais risinGjums jGpieskano esosajai apbuve.

® Pims darbu veikianas ieteicama konsultacija ar ainavu arhitekfu.

Vaciio, Minhene lgaunija
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| Ara mébeles sédésanai

Jebkuras sabiedriskas vietas neatnemama sastavdala ir sézamas mébeles. Ta ir vieto, kur miengi pasézot var satikties
kaimin3 ar kaiminu un draudzigi aprundties par kop&jdm interesém, atpUsties no ikdienas steigas, gardkas pastaigas vai
sportiskas oktivitates turpat pagalma.

Visvienkarsakas ara mébeles ir koka blukisi, betona, akmens, metdla vai koka kubi. Sarezgitaki péc konstukcijas ir dazadi
soli, ar un bez atzveliném. Mienigas atpitas zonds izvietojami zvilni.

r = 2 N - | [} 1

Plavriek, Salnas iela, 2012 S

Ziemelblazma, Kalngales ielo, 2012 Ziemelblazmo, Kalngales iela, 2012
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Soli sedésanai

Soli ar atzveltni vai bez atzveltines var bit dazada garuma, paredzéti vairckiem cilvékiem, vai ar vienvietfigi. Stiprinami uz
seguma, afbbalsta mariem, apmalém. leteicamais materidls - koks, betons, metdls. lzvietojami visdozadakajas pagalma
zonGs, ievérojot drosu distanci no automasinu celiem, stavvietdm un dzivojamo éku logiem.

N/‘deronde
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Vaciio, Homburga

Spanija, Barselona

Vaciio, Diseldorfa www.griisenorojectnl
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Zvilni atputai
- sédésanai, gulésanai. lzvietojomi pa vienam vai arf grupds. leteicama atrasands vieta - talak no frok$naindkam zondm

(automasinu intensivas kustibas, sporta aktivitasu vietam utt.).

lgaunia Austrija, Vine

v.iédrijo, Malme - . 5

ey Y ey
V. Bostona  (htto//studioluz.net)

PAGALMU RENESANSE - pagalma mébeles 6



Objekti sedéesanai

ltalia, Venécija

. Zviedhijio, Malme loauniia

-

Vaciia, Minhene Spaniia, Barselona
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Jebkurs atfrakfivs objekts, kas izmantojams sédésanai, padars interesantu pagalmu, rosinds uz rado3am domam.
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Niderlande Daniio, Kopenhagena

www.griisenprojectnl

Zviedhijo, Malme Somija
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Ekonomiski risindjumi
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Danija, Kopenhagena

Niderlande, Amsterdama
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Tehniskie risinGjumi vienkarsu sézamo mébelu ierkosanai

® Japagalmaijou ir esosi soli, kas vairs nepilda savu funkciju vai izskatds vizudli nepievilcigi, tos salabojot un parkrasojot

ar minimaliem idzekliem var ienest pagalma jaunus krdsu akcentus.
® |eteicamais materidls - koks, metdls, betons.

® Laikoka detolas kalpotu iespéjomi ilgdk un samazindtu trodésany, tas ieteicams impregnét vai kriasot.

Ilzmantoti attéli no www.howtospecialistcom

® Minimalais sola platums, lai
justos érti, ir 40-50 cm,
augstums - 40-45 cm,
atzvelines augstums virs
zemes - 80 -85 cmar 10

-13 cm slipumu. Sola garums

var bt visdozadakais,
vienam cilvékam paredzot
60 cm platu sédvietu.

® /vinu augstumu var

samazindr par 15-20 cm.
Stacionariem soliem balstus
iedzilina grunti un nostiprina
ar betonu, kura slana

biezums ir ne mazdk ko
45¢cm.

PACALMU RENESANSE - pagalma mébeles

10



— e

Atpitas zonds lieti noder arf galdi, ko var izmantot gan piknikiem, gan dozadam galda spélém.

1 L

Niderlande

Vaciio, Minhene

%

www.griisenprojectnl

www.griisenprojectnl
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www.griisenprojectnl www.griisenprojectnl

www.griisenprojectnl www.broxap.com
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Tehniskie risinGjumi atpdtas galda ierkosanai

® Visvienkarsak ir ierkojami koka galdi jau savienoti kopd aor sézamo dalu. Tie bis pietiekami staciondri un érti

lietosanai.
® |eteicamais galda

platums - 50 - 100 cm,
garums - 150 - 200

cm, augstums - 70 - 75
cm

lzmantoti attéli no www.howtospecialistcom
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- Atkritumu tvertnes

Sakopta vide jebkuru cilveku ietekmé pozitivi, rosina uz labam domam, tapéc jebkura publiska artelpa, tai skaita
dzivojamo mdju pagalmi, nav iedomajomi bez atkitumu urnam.

Plavnieki, SG/nse/d 2012 Plavnieki Salnas ielo, 2012

Vecmiloravis, Skuu iela, 2012 Vecmiloravis, Melohu ielo, 2012
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Danijo, Kopenhagena

Danijo, Kopenhagena www.lidums.v www.broxap.com
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Tehniskie risingjumi vienkarsas atkritumu tvertnes iefikosanai

® Visvienkaridk izveidojoma atkritumu tvertne no koka.

[zmantofti attéli no www.howtospecialistcom
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Vitenaugu rezgdi, pergolas

Ar vitenaugu rezgu palidzibu |oti veiksmigi iespéjams atdalit dozadas pagalma funkciondlas zonas (piem, autostawietas
no atpdtas un bému rotalu zonam), aizsegt nevelamus skatus (piem, atkritumu konteineru novietnes), padarit
interesantakus marus. LLoti praktiski izmantojami vietds, kur zalojai zonai atvéléta neliela vieta. Ar vitenaugiem apaugusi

pergola rada vieglu noénojumu atpdtas vietdm - $adi var ierkot pasédésanas vietas ar soliem un piknika galdiem.
Vienlaicigi pergola var kalpot ari ka norobezojums.

W
AE
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® \itenaugu rezdus var ierkot:

Tehniskie risinGjumi vitenaugu rezga un pergolas ierkosanai

« brivi stavosus (izmantojamais matericls - impregnéta koka brusas, fistes; metala stabi, troses; stieplu sieti, 1kl
- stiprinat pie éku sienam (izmantojamais materidls - impregnéta koka listes, metala troses, stieplu sieti).
® Pergolas veidojamas lidzigi ka vitenaugu rezdi. To izméri un formas var bt visdazadakas (izmantojamais materidls -
imprignéta koka brusas, listes; metdla stabi, troses; stieplu sieti).

Vitenaugu rezdis
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Pergola

PRETSKATS

SANSKATS

Vitenaugu rezga minimalojom attalumom [idz éku sienai
jabot 25 - 35cm.

lzmantojomas koka brusas 10x10 - 14x14 cm.

Pergolas ieteicamasi augstums 2,5 - 3 m.

Rezgus pie sienas stioring, izmantojot siend stiprindmus
akus.

Brivi stavosu rezgu un pergolu vertikdlos balstus stiprina
grunti.

Lai koka detalas kalpotu iespé&jomi ilgdk un samazindtu
tradésany, tas ieteicams impregnét vai krdsot.

leteicamie vitenaugi - pieclopu mezvins, vitenrozes,
mezviteni, vitenhortenzijas, vitensauserzi.

VIRSSKATS

Balstu nostiprinGsanas iespé&jamie risindjumi
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— Norobezojumi

Norobezojumus lieto, lai atdalitu dazadas funkciondlds zonas, k& an cizsegtu nevélomus skatus. Tie var bt gan lieldk,
gan mazaki objekti (dekoratfivi akmeni, betona izstraddjumi, stabini, augu frauki) ka arf zogi un sétinas.

el it

Plavnieki, Salnas ielo, 2012

Vecmilgravis, Kavu ielo, 2012

Plavnieki Salnas ielo, 2012 Plavnieki Dzenu ielo, 2012
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Niderlande

lgauniia lgauniia

Niderande Niderlandle
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260972008

lgauniia Lielbritanija

Danijo, Kopenhagena Belgiia, Niderlande

lgauniia lgauniia
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Ekonomiski risinGjumi

Dc’mij Kopenhagena loaunija
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Tehniskie risinGjumi nozogojuma ierkosanai

® /enmi zogi (s&tinas), galvenokart, pielietojami k& neliei norobezojumi zaliena un stadijumu zondm, lai pasargatu tos
no izbraddsanas, organizétu gdj€ju un autotransporta plosmas.
@ Nozogojuma balstiem izmanto imregnéta koka, metdla vai betona stabus, ko stiprina grunti, iebetoné vai piestiprina

pie cietd seguma.
Klasiska Zoga ieriko3anu nepieciesams saskanot ar Rigas pilsétas bovvaldil

Koka latu nozogojums ® /ems zogs (sétina) - 0.3 -
- 200 cm 0,5m
§ I ® \/iena z0Qa pPOSMa garums -
L 1 1,5-35m
¥ Al & ® Balsta dzilums grunti (atkarigs

no to lieluma) - 30 - 70 cm

Metdla stabinu un stieples nozogojums

stabipa h

700

www.pamats.v

Balstu nostiprinasanas iespéjamie risindjumi
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